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Médiatheques, filmotheques

Adresses des médiatheques et filmotheques bruxelloises..
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Développement personnel,
mieux-étre, relaxation et
intergénérationnel

Adresses des associations ou ateliers proposant des activités
de développement personnel et mieux-étre, relaxation et
intergénérationnel..
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Besoin d’aide du CPAS ? Il
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est désormais possible d’en
faire la demande en 1ligne
grace a CPAS Online !

CPAS ONLINE

CPAS Online

=

Rendez-wous sur

www.cpasonline.be ’

Tu aimerais obtenir une aide du CPAS ? Tu peux désormais
introduire ta premiére demande d’aide directement en ligne
grace a la plateforme CPAS Online. C’'est simple, rapide, et
accessible en quelques clics.

Pour qui ?

Tu n’'as encore jamais fait appel au CPAS ? Ce service est fait
pour toi.

Comment ca marche ?
Deux options s’offrent a toi :
= Version sécurisée (avec ta carte d’identité électronique

ou itsme) : tes infos sont pré-remplies et ta demande
est envoyée directement au bon CPAS.

= Version simple (sans connexion) : si tu n'as pas de
carte eID, pas de souci, tu peux quand méme remplir le
formulaire.

Que tu passes par l'une ou l’autre version, ta demande est
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toujours traitée en toute confidentialité.

-> Pour toute question ou suivi de ta demande, tu peux
toujours contacter le CPAS de ta commune par téléphone, e-mail
ou courrier.
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Travail a l’étranger : sites
utiles

Sites utiles de recherche pour travailler ou faire un stage a
1’étranger
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17 mai, journée
internationale contre
1’homophobie, la transphobie,
le biphobie et
1l’'intersexophobie

Le 17 mai marque la date de la déclassification de
1l'’homosexualité comme maladie mentale par 1'0MS en 1990.
Depuis, cette journée est devenue un symbole de la lutte
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contre toutes les formes de haine envers les personnes
LGBTQIA+ et rappeler que chaque personne a le droit de vivre
librement, quelle que soit son orientation sexuelle ou son
identité de genre.

Des chiffres alarmants en 2024

Selon Unia, 136 cas de discrimination ou de violences envers
des personnes LGBTQIA+ ont été traités en 2024. Mais ces
chiffres ne refletent que la partie émergée de 1’iceberg. Une
étude européenne montre qu’en Belgique, seulement 14 % des
victimes portent plainte.

Les victimes hésitent a signaler les faits par crainte

- de devoir faire leur coming-out,

= de révéler l’usage d’applications de rencontre,
= de ne pas étre prises au sérieux,

= ou encore de représailles.

Depuis 2024, Unia a engagé 11 actions en justice liées a des
actes homophobes — un chiffre élevé comparé a d’autres formes
de discrimination.

A 1’occasion de 1’IDAHOT 2025, Unia appelle les responsables
politiques a élaborer un plan d’action interfédéral ambitieux
pour mieux prévenir les violences, protéger les victimes et
sanctionner les auteurs.
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INFOR JEUNES ASBL

Chaussée de Louvain, 339
1030 Bruxelles

Tél.: 02 733 11 93
inforjeunes@jeminforme.be
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