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Choisir un type d’enseignement maternel, primaire, secondaire
ou une option en secondaire n’est pas toujours facile.

A  nos  permanences  (Schaerbeek,  Anderlecht  ou  Jette),  vous
pouvez obtenir des informations sur les adresses des écoles,
les options proposées, les métiers vers lesquels les études
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aboutissent,  mais  aussi  consulter  des  guides  sur
l’enseignement  et  les  métiers.  Si  vous  cherchez  une
orientation scolaire, tournez-vous vers des organismes aidant
l’élève ou les parents comme les centres PMS (psycho-médico-
sociaux)  ou  des  associations  proposant  des  consultations
d’orientation scolaire.

Les centres PMS bruxellois
Les  centres  PMS  orientent  les  élèves  dans  le  dédale  des
options possibles ou conseillent les parents sur le choix d’un
type d’enseignement. Leur mission ne s’arrêtent pas là, ils
aident  les  élèves  et  leurs  parents  en  matière  de  santé
physique, de problèmes psycho-sociaux, de cyber-harcèlement,
de décrochage scolaire avec une équipe composée d’assistants
sociaux, de psychologues, d’infirmières. L’élève n’a pas le
choix du centre PMS, il doit se rendre au CPMS auquel son
école  est  rattachée.  En  ce  qui  concerne  l’orientation
scolaire, même si des tests existent toujours, le CPMS va
surtout  essayer  d’identifier  les  domaines  d’intérêts  de
l’étudiant pour l’orienter au mieux.

Renseignements sur les centres PMS
La liste des centres PMS peut être obtenue à notre permanence,
dans votre école ou sur le site de la Fédération Wallonie-
Bruxelles présentant les centres PMS des différents réseaux
(Fédération  Wallonie-Bruxelles,  libre  confessionnel  ou  non,
communal,  provincial)  :  consultez  l’annuaire  des  Centres
psycho médicaux sociaux (CPMS)

Les services du centre PMS sont gratuits et les discussions
entre l’élève et le centre sont confidentielles.

Organismes bruxellois proposant une
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orientation  scolaire  dans  le
secondaire
Ces associations proposent une orientation scolaire et leurs
services sont soit gratuits, soit payants, soit remboursés
partiellement.

CENTRE  D’ORIENTATION  SPECIALISEE  (COS)  –  CENTRE  POUR
HANDICAPES  SENSORIELS  (CHS)
Chaussée de Waterloo, 1510
1180 Uccle
Tél : 02/374.30.72 – 0474/90.92.95
uccle@c-h-s.be
http://www.c-h-s.be
Le  centre  effectue  des  examens  d’orientation  scolaire  et
professionnelle  pour  toute  personne  atteinte  de  déficience
auditive  (agréé  par  la  Cocom/Iriscare).  Il  délivre  des
attestations d’orientation en enseignement spécialisé (agréé
par la FWB).

INFOR JEUNES BRUXELLES
Tél : 02/514.41.11
Rue Philippe Le Bon, 15
1000 Bruxelles
bruxelles@ijbxl.be
https://ijbxl.be/service-orientation/
Service  d’orientation  gratuit  pour  étudiants  bruxellois  du
secondaire ou du supérieur entre 15 et 29 ans. Entretiens sur
rendez-vous.

PROMO JEUNES
Métro De Brouckère, 11-12
1000 Bruxelles
Tél : 02/218.27.86
s.elkhonssi@promojeunes.be
b.dermagne@promojeunes.be
Coaching individuel d’orientation scolaire gratuit pour les
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jeunes de 15 à 21 ans.

SERVICE D’INFORMATION SUR LES ETUDES ET LES PROFESSIONS – SIEP
SIEP Bruxelles
Rue de la Poste, 109
1030 Bruxelles
Tél: 02/640.08.32
Ouvert le mardi de 9h à 17h et les mercredis, jeudis et
vendredis de 13h à 17h
siep.bxl@siep.be
Service d’orientation gratuit pour les étudiants bruxellois de
15 à 28 ans.
SIEP Info Marolles
Rue de Nancy, 17
1000 Bruxelles
Tél : 0478/74.05.10
infomarolles@siep.be
SIEP Evere
Espace Associatif Eugène Moreau – Rue Georges de Lombaerde, 21
1140 Evere
Tél : 02/344.65.06
http://www.siep.be
http://blog.siep.be
https://formations.siep.be

Découvrir les options du secondaire
Dans  certaines  communes  bruxelloises,  des  Parcours  ton
orientation  (salons  communaux/intra-communaux  d’orientation)
sont organisés. Ceci dans le but de permettre aux étudiants du
secondaire de découvrir les différentes options dans le 2e ou
3e degré.
Soyez attentif également au mois du qualifiant qui vous permet
de découvrir l’enseignement technique et professionnel en FWB.

A  notre  permanence,  vous  pouvez  découvrir  les  différentes
options du secondaire et obtenir les adresses par option des
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écoles bruxelloises.

Découvrir les métiers
Pour rendre les études un peu plus concrètes, vous trouverez
des descriptions détaillées de nombreux métiers sur les sites
suivants  :  http://imtb.actiris.be  ;
https://www.leforem.be/HE/former/horizonsemploi-index.html  ;
http://metiers.siep.be ; https://monecolemonmetier.cfwb.be/

Décrochage scolaire
Les 19 services communaux gratuits de prévention du décrochage
scolaire informent, accompagnent et orientent les élèves du
primaire  et  secondaire  :  
https://accrochagescolaire.brussels/service-ecole/partenaires

Fédérations  des  pouvoirs
organisateurs de l’enseignement
Les 4 associations ci-dessous donnent également de nombreuses
informations sur l’enseignement secondaire.

CECP – CONSEIL DE L’ENSEIGNEMENT DES COMMUNES ET PROVINCES
Rue de Mehaignoul, 4A
5081 Meux
Tél : 081/81.20.48
secretariat@cecp.be
www.cecp.be
Organe  de  représentation  et  de  coordination  des  pouvoirs
publics  subventionnés  organisant  l’enseignement  fondamental
(maternel  et  primaire),  l’enseignement  spécialisé,
l’enseignement  secondaire  artistique  à  horaire  réduit.

CPEONS – CONSEIL DES POUVOIRS ORGANISATEURS DE L’ENSEIGNEMENT
OFFICIEL NEUTRE SUBVENTIONNE
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Bld Emile Bockstael, 122 bte 8
1020 Laeken
Tél : 02/882.12.30
cpeons@cpeons.be
http://www.cpeons.be
Organe  de  représentation  et  de  coordination  des  pouvoirs
organisateurs  d’enseignement  reconnu  par  la  Fédération
Wallonie-Bruxelles, organise sous l’égide des communes, des
villes,  des  provinces  et  de  la  Commission  communautaire
française de la Région de Bruxelles-Capitale l’Enseignement
Secondaire de plein exercice ou à horaire réduit, Supérieur,
de Promotion Sociale, des Centres Psycho-Médico-Sociaux et de
la Fédération Sportive du réseau officiel neutre.

FELSI  –  FEDERATION  DES  ETABLISSEMENTS  LIBRES  SUBVENTIONNES
INDEPENDANTS
Avenue Jupiter, 180
1190 Forest
Tél : 02/527.37.92
secretariat@felsi.eu
http://felsi.eu/
La  FELSI  est  une  fédération  qui  regroupe  60  Pouvoirs
Organisateurs  organisant  90  établissements  libres
subventionnés non confessionnels du fondamental, secondaire,
promotion sociale, hautes écoles, enseignement artistique.

SEGEC – SECRETARIAT GENERAL DE L’ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE
Avenue E. Mounier, 100
1200 Woluwé-Saint-Lambert
Tél : 02/256.70.11
segec@segec.be
http://enseignement.catholique.be/segec/
Facebook
Instagram
Le  SeGEC  fédère  les  800  Pouvoirs  organisateurs  de
l’enseignement  catholique  du  fondamental,  du  secondaire  de
plein exercice ou à horaire réduit, du supérieur, de promotion
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Sociale, des Centres Psycho-Médico-Sociaux, des internats.

Et après le secondaire ?

Prendre une année sabbatique
Si vous avez envie de faire une pause et de prendre une année
sabbatique à la fin de vos études secondaires pour apprendre
une langue, faire un stage professionnel, faire du volontariat
ou un job saisonnier, il existe de nombreuses formules pour
partir à l’étranger dont vous trouverez les détails sur notre
site https://www.mobilitedesjeunes.be/.

Continuer des études supérieures
Si vous désirez continuer des études, il est essentiel de bien
choisir votre orientation. Les organismes suivants, pour la
plupart gratuits, peuvent vous y aider.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION – CIO
Promenade de l’Alma, 51
1200 Woluwé-Saint-Lambert
Tél : 010/47.27.06
info-cio@uclouvain.be (orientation)
https://uclouvain.be/fr/etudier/cio
Page Facebook
Instagram
Sur  rendez-vous,  permanences  gratuites  d’information  (25
minutes)  et  entretiens  d’orientation  d’1  heure  (10€)  de
l’UCLouvain  informant  sur  les  études  et  proposant  des
activités d’aide au choix d’études et à la réorientation pour
les étudiants en fin de secondaire et du supérieur, ainsi que
pour les adultes en reprise d’études.

CITE DES MÉTIERS DE BRUXELLES
Avenue de l’Astronomie, 14
1210 Saint-Josse
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Tél : 02/505.77.91
info@cdm-bp.brussels
https://www.citedesmetiers.brussels
Facebook
Instagram
Guichet  unique  gratuit  d’orientation  scolaire  et
professionnelle ; Espace documentaire ; Séances d’information
sur l’orientation.

FONDATION BENOIT
Avenue de l’Hippodrome, 20
1050 Ixelles
Tél : 02/375.23.08 – 0470/93.53.54
contact@fondationbenoit.be
https://fondationbenoit.be
Soutien  gratuit  aux  jeunes  adultes  de  18  à  30  ans  se
questionnant notamment sur leur choix d’études ou leur vie
professionnelle. Accompagnement sur mesure.

INFOR-ÉTUDES
Campus du Solbosch – Bâtiment S – Niveau 4 – Bureau S.4.102
(Accès par l’Avenue Buyl, 87A)
1050 Ixelles
Tél : 02/650.36.36
etudes@ulb.be
https://www.ulb.be/fr/etudier/s-informer-s-orienter
Service gratuit de l’ULB, destiné à toute personne en projet
d’études,  informant  sur  les  études,  la  vie  étudiante  et
proposant des activités individuelles et collectives d’aide au
choix d’études et à la réorientation.

INFOR JEUNES BRUXELLES
Tél : 02/514.41.11
Rue Philippe Le Bon, 15
1000 Bruxelles
bruxelles@ijbxl.be
https://ijbxl.be/service-orientation/
Service  d’orientation  gratuit  pour  étudiants  bruxellois  du
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secondaire ou du supérieur entre 15 et 29 ans. Entretiens sur
rendez-vous.

LABORATOIRE D’ERGOLOGIE APPLIQUÉE
Boulevard du Triomphe, 39
1160 Auderghem
Tél : 02/648.75.59
info@ergologie.org
https://www.ergolergol.org
Orientation scolaire payante pour les jeunes à partir de 17-18
ans,  inscrits  en  5e  ou  dernière  année  de  l’enseignement
secondaire,  se  posant  des  questions  sur  le  métier  qu’ils
veulent faire et sur le choix des études dans l’enseignement
supérieur. Réorientation scolaire payante pour les étudiants
de  l’enseignement  supérieur.  Bilan  d’orientation  pour  les
adultes de moins de 30 ans possédant 0 à 3 ans d’expérience et
au minimum le CESS. Intervention financière dans les frais de
la plupart des mutuelles.

POLE ACADÉMIQUE DE BRUXELLES
Avenue F.D. Roosevelt, 50 – CP 129/09
1050 Ixelles
Tél : 02/650.28.53
secretariat@poleacabruxelles.be
https://www.poleacabruxelles.be/
Facebook
Instagram
Services  gratuits.  Une  série  d’activités,  des  entretiens
individuels et des ateliers collectifs sont organisés pour
aider  les  (futurs)  étudiants  dans  leur  choix  d’études
supérieures et pour les soutenir au fil de leur cursus. Par
ailleurs, le futur étudiant peut avoir accès à la liste des
études  dispensées  par  les  établissements  bruxellois  :
https://www.poleacabruxelles.be/etudes/

SERVICE D’AIDE A LA RÉUSSITE – SAR
Avenue Konrad Adenauer, 3
1200 Woluwé-Saint-Lambert
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Tél : 02/772.65.75
i.alen@ephec.be
https://www.ephec.be/reussir-lephec
Service gratuit d’orientation et d’aide à la réussite pour
(futurs) étudiants de l’EPHEC.

SERVICE D’ORIENTATION ET D’ACCOMPAGNEMENT VERS LA REUSSITE –
SOAR
Boulevard du Jardin Botanique, 43
1000 Bruxelles
Tél : 02/792.35.50
soar-slb@uclouvain.be
https://uclouvain.be/fr/etudier/cio/a-saint-louis-bruxelles.ht
ml
Service gratuit de l’UCLouvain Saint-Louis Bruxelles proposant
notamment des activités de méthode de travail, d’aide au choix
d’études et à la réorientation pour les étudiants de rhétos et
du supérieur.

Sites d’orientation utiles

Monorientation.be  pour  les  élèves  de  primaire,
secondaire, en décrochage…
Teodor (ULB) pour les élèves en 5e, 6e, 7e secondaire
Ada  pour  les  élèves  de  4e,  5e,  6e  secondaire  et
étudiants en cours d’études supérieures

Voir aussi :

Obligation scolaire
Changement d’école et d’option
Décret inscription : l’inscription en 1ère secondaire
Attestations d’orientation
Recours contre une exclusion définitive ou un refus de
réinscription
Recours contre une décision du Conseil de classe ou du
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jury de qualification
Recours dans l’enseignement de promotion sociale
Jury central
L’enseignement à domicile
Congés scolaires
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