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Job étudiant à 15 ans : ce
qui change en 2026

Bonne nouvelle pour les jeunes dès 15 ans : depuis mai 2026,
la Belgique a officiellement élargi l’accès au job étudiant.
Tu peux désormais travailler plus tôt… mais avec des règles
très strictes.

Depuis cette réforme, un·e jeune de 15 ans peut signer un
contrat  étudiant,  même  s’il/elle  est  encore  soumis·e  à
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l’obligation scolaire à temps plein.

Avant, il fallait en général avoir 16 ans ou avoir terminé
deux années de secondaire. Cette condition a été assouplie en
2026.

Attention : uniquement des “travaux légers”. À 15 ans, tu ne
peux pas faire n’importe quel job !

Les règles principales
–  uniquement  des  travaux  légers  (tâches  simples,  non
dangereuses)

– pas de machines lourdes, pas de travail risqué

– pas de travail pendant les heures de cours

– encadrement renforcé par l’employeur

Pendant la période scolaire
– max 2h par jour d’école

– max 12h par semaine

Pendant les vacances scolaires
Les règles sont plus souples, mais le travail doit rester
adapté à ton âge.

-> Nous avons mis à jour toutes nos pages dédiées au job
étudiant  afin  d’intégrer  ces  nouvelles  règles  et  de  vous
proposer  des  informations  claires,  à  jour  et  faciles  à
comprendre  :
https://www.jeminforme.be/category/travail/job-etudiant

https://www.ejustice.just.fgov.be/eli/arrete/2026/04/19/2026201020/justel
https://www.jeminforme.be/category/travail/job-etudiant
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Le  Student  Job  Day  est  de
retour

Le mercredi 1er avril 2026 se tiendra notre Student Job Day
entre 10h et 17h à l’Athénée Fernand Blum, situé avenue Ernest
Renan, 12 à 1030 Schaerbeek. Cette nouvelle édition organisée,
en collaboration avec la commune de Schaerbeek, sera dédiée
aux étudiants à partir de 15 ans et aux jeunes demandeurs
d’emploi.
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Au programme pour tous
Tout au long de la journée, des ateliers sont organisés par
nos  soins  pour  faire  comprendre  le  monde  du  travail  aux
étudiants du secondaire, du supérieur et aux jeunes demandeurs
d’emploi.

L’atelier rédaction se penche sur l’élaboration d’un CV
et d’une lettre de motivation

Les visiteurs auront à leur disposition un espace numérique
pour  la  rédaction  de  CV  ou  de  lettre  de  motivation  et
l’impression du « student@work » (attestation sur le nombre
d’heures par le jobiste sous cotisations sociales réduites).

L’atelier d’aide à la recherche de job, avec notamment
la possibilité de s’inscrire en ligne dans des agences
intérim.

En plus de ces ateliers, 6 conférences sont prévues :

10h : « Travailler comme jobiste » – Infor Jeunes
10h45 : « Que faire après les études ? » – Infor Jeunes
11h30 : « Étudiants, les clefs pour entreprendre ! » –
HUB
13h30 : « Étudiants, les clefs pour entreprendre ! » –
HUB
14h30 : « Que faire après les études ? » – Infor Jeunes
15h30  :  «  Rendez-vous  avec  ton  métier  »  (avec  des
représentants de différents secteurs)

Après ces découvertes, les participants pourront rencontrer
leurs potentiels futurs employeurs ou centres de formation.



A destination des écoles
Si  vous  envisagez  la  visite  de  vos  étudiants  en  groupe,
inscrivez-vous  préalablement  par  mail  :
inforjeunes@jeminforme.be
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Parcours  ton  orientation  a
Schaerbeek les 25, 26 et 27
mars 2026 : Infor Jeunes y
participe
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Salon de l’étudiant du secondaire à Schaerbeek, organisé par
le Service de Médiation Scolaire de Schaerbeek (Déclic) en
partenariat  avec  les  Éducateurs  de  Rue  de  la  Commune  de
Schaerbeek, les PMS 1 et 2 de Schaerbeek et le PMS de Woluwé,
ainsi que les amo’s AMOS et AtMOsphères.

Infor Jeunes y participe !

Au programme
Rencontrer des enseignant·es

Échanger avec des écoles ou des élèves sur leurs options du 2e
ou 3e degré.

Réfléchir avec des exemples concrets à ton avenir

Quand ?

Le mercredi 25 mars de 8h45 à 12h30
Le jeudi de 26 mars de 8h15 à 12h30
Le vendredi 27 mars de 8h15 à 12h30

Où ?
Salle Omnisport (Crossing) de Schaerbeek
Avenue du Suffrage Universel, 22
1030 Schaerbeek

Public cible
Les  classes  d’élèves  de  2ème  secondaire  fréquentant

https://amos-amo.be/
https://www.atmospheres-amo.be/


l’enseignement  à  Schaerbeek
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Journée Déclic ce dimanche 22
mars 2026 : Infor Jeunes y
participe
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Ce salon des métiers visant à inspirer et guider les jeunes
vers leur avenir professionnel est organisé par Declic ! asbl.

Infor Jeunes y participe !

Au programme :
Rencontres et échanges avec des professionnels de nombreux
métiers.

Ainsi que plusieurs ateliers au courant de l’après-midi :

14h-15h : CV mode d’emploi, par Bruxelles Formation ;
15h-16h : CV mode d’emploi, par Bruxelles Formation ;
15h-16h : Initiation au théâtre, par Ras-al-hanout ;
15h-16h : Confiance en soi, par Echamouti Hanan ;
16h-17h : Comment entreprendre lorsqu’on est jeune ?,
par Ali Aarab, 1819 ;
16h-17h : Résilience et réussite, par Prince Moïse ;
14h-17h  :  Initiation  aux  premiers  secours,  stand
pompier.

Quand ?
Le dimanche 22 mars 2026 de 13h à 18h

https://www.declicbelgium.be/


Où ?
Maison de la Poste – Tour & Taxis
Rue Picard, 7
1000 Bruxelles

Public cible
Les jeunes de 16 à 25 ans

-> Pour plus d’infos
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Décret  inscription  :
l’inscription  en  1ère
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secondaire
Tout savoir sur le décret inscription en 1ère secondaire : les
inscriptions en bref, le déroulement, la gestion des demandes
de la 1ère période d’inscriptions, le classement de la CoGI,
la reprise des inscriptions…
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INFOR JEUNES ASBL
Chaussée de Louvain, 339
1030 Bruxelles
Tél.: 02 733 11 93
inforjeunes@jeminforme.be
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